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Vart att veta om dvargbandmask

Ravens dvargbandmask har uppmérksammats mycket, bland annat i samband med
diskussioner kring riskerna med den dkade kommersiella smugglingen av hundar. Men vad
vet vi egentligen om denna parasit? Har foljer en sammanfattning av sadant som &ar vart
att veta, utformad av Jordbruksverket efter samrad med Livsmedelsverket,
Smittskyddsinstitutet, Socialstyrelsen och Statens veterindrmedicinska anstalt.

Det finns tva typer av dvargbandmaskar

Dvargbandmask finns i tva varianter. 1) Hundens dvargbandmask, pa latin
Echinococcus granulosus, som forekommer sporadiskt cirka var 10:e ar i norra
Sverige. Hundens dvargbandmask har idisslare som mellanvard och var vanligare
forr, da man utfodrade hundar med ratt slaktavfall efter ren. Den ar vanligare dar
det finns mycket varg och radjur eller alg som da utgor vard respektive
mellanvard. Den kan smitta mé&nniskan, men ar relativt lattbehandlad.

1) Ravens dvargbandmask, Echinococcus multilocularis, som aldrig har patraffats
hos djur i Sverige. Parasiten ar svarbehandlad hos manniska. | Europa dor ett
antal manniskor varje ar pga att de smittats av ravens dvargbandmask och fatt
behandling for sent.

Ravens dvargbandmask: forekomst och livscykel

Ravens dvargbandmask finns i stérre delar av Europa, dock inte i Sverige enligt
den arliga screening av ravar som foretagits sedan boérjan av 2000-talet. Flest
smittade ravar och hundar finns i alptrakterna i Centraleuropa.

I de skandinaviska landerna hittar man parasiten endast pa ett fatal stallen i
Danmark, samt pd norska Svalbard. Ovriga Norge samt Sverige och Finland ar fria
fran parasiten.

Parasiten har en komplicerad livscykel. Den lever som en bandmask i
huvudvérden, som utgérs av rav, hund och katt. Maskens mikroskopiska agg
foljer med da varddjuret slapper sin avforing, och tas upp av mellanvarden — en
smagnagare — i vilken en sa kallad bldsmask utvecklas efter cirka 2 manader. Om
den smittade gnagaren ats upp av en ny hund, katt eller rav fullbordas livscykeln,
och en ny vuxen bandmask utvecklas. Det tar cirka 30 dagar for blasmasken att
utvecklas till en ny agglaggande bandmask i en hund.

Huvudvardarna kan inte smitta varandra utan en mellanvard. Hundar kan alltsa
bara smittas om de &ter en smagnagare — inte av att nosa pa eller ata andra
hundars avforing.

Varken huvudvarden eller mellanvarden blir sjuk av dvargbandmasken. Du kan
alltsa inte se pa din hund eller katt om den har dvargbandmask.



Hur manniskan smittas, och vad som sker da

¢ Om en manniska far i sig dvargbandmaskagg kan det utvecklas blasmaskar i
méanniskans lever eller i andra organ. Hundens dvargbandmask ger vanligen en
enda blasa, medan ravens dvargbandmask ger manga blasor. Blasmaskarna vaxer
langsamt, och da de blivit s stora att de stor den normala organfunktionen far
manniskan sjukdomssymptom (sdsom t ex tecken pa dalig leverfunktion nar det
sitter bldsor i levern). Det tar vanligen minst 5-10 ar.

¢ Om man upptacker blasmasksjuka hos manniskan i tid &r symptomen
behandlingsbara, men det kan krava kirurgiskt ingrepp och flera ars
lakemedelsbehandling for att blasorna inte ska vaxa till igen.

e Varje ar nysmittas cirka 1 person/1 miljon innevanare i Europa. Siffran ar 10 ggr
hogre i de hart smittade alptrakterna.

e P& grund av att smittan drabbar forhallandevis f& manniskor och tar lang tid pa
sig att orsaka skada, s& vet man annu ganska litet om de egentliga smittvagarna
mellan manniskor och djur. Det finns sannolikt tva smittvarianter:

1) Man far in 4gg i munnen via livsmedel eller via sina hander. D& smittade
djur slapper sin avforing i naturen kan aggen i avforingen hamna pa bar och
svamp. Manniskan kan smittas av att hantera eller ata dessa bar. Manniskan kan
sannolikt ocksa smittas genom att f& maskagg pa handerna efter att ha klappat en
smittad hund/katt, och sedan fa in &ggen i munnen i samband med att hon ater
mat. Aggen &r sma och latta och kan fastna i djurets péals da det slapper avforing.
De kan sedan foras runt i palsen bort frn anus, och manniskan uppfattar inte
nagon risk med att klappa det till synes friska djuret.

2) Man andas in &gg, som férs runt med luften exempelvis dd man stadar i ett
rum dar det finns agg spridda i omgivningen.

o Dvéargbandmaskens agg overlever djupfrysning av bér och svamp, men avdodas
av frystorkning. Manga av de bar som anvands i industrin ar frystorkade.

e Dvargbandmaskens agg kan inte spridas med kokade bar i form av sylt eller
kram, eller med forvalld eller stekt svamp.

Hur man hittar parasiten hos manniskan

e Parasiten kan pavisas hos manniska med hjalp av antikroppsanalys, rontgen,
ultraljud och datortomografi.

Hur man hittar parasiten hos djur

e Levande djur:
Man kan provta det levande varddjurets avforing, men det ar inget sakert satt att
pavisa aggen. Eftersom de inte utsondras konstant, kan man missa dem om man
bara provtar avforingen enstaka ganger. Finns det bandmaskagg i avforingen
maste man gora grundliga kontroller for att artbestamma dem. Det finns manga
typer av bandmaskar vars agg liknar varandra.



Doda djur:

Man kan ocksa leta efter den vuxna bandmasken i huvudvardens tarm i samband
med obduktion. Den vuxna parasiten ar lattare att artbestdmma an aggen. Det
gors ingen kontroll pa gnagare, eftersom det skulle kravas en mycket stor mangd
undersokta gnagare for att sakerstélla att Sverige ar fritt fran parasiten.

Detta gors i Sverige for att sakra att vi ar fria

e | Sverige foretas screening pa doda ravars avforing. Den undersdks pa Statens
veterinarmedicinska anstalt i Uppsala. Om det finns indikationer pa maskagg i
avforingen sa obducerar man ravarna och understker tarmen mycket noggrant for
att hitta eventuella vuxna maskar och gdra en sdkrare artbestamning.

e Det rdder anmalningsplikt pa fall av dvargbandmask hos bade djur och manniska i
Sverige. Ar 2006 rapporterades i Sverige 7 fall av bldsmasksjuka hos manniskor,
orsakad av hundens dvédrgbandmask. Alla hade smittats utomlands. Inga fall av
ravens dvargbandmask har hittills diagnostiserats.

Man avmaskar sallskapsdjur i syfte att skydda manniskor

e Regelbunden strategisk avmaskning av hundar och katter var 28:e dag gor att
parasiten dér innan den blivit vuxen och borjat bilda dgg. Djuren blir pa sa satt
aldrig smittfarliga for sin omgivning trots att de kan aterinfekteras. Strategisk
kontinuerlig avmaskning praktiseras i de omraden i alptrakterna dar smittan ar
vanligt forekommande.

¢ De vanligaste avmaskningsmedlen som anvands mot spolmask och bandmask i
Sverige avdodar inte dvargbandmasken. Endast preparat som innehaller
prazikvantel eller epsiprantel dédar parasiten. Veterinar och apotekspersonal vet
vilka preparat som ska anvandas.

e Vid avmaskning av en smittad hund med vuxna dvargbandmaskar i tarmen
kommer det ut smittfarliga 4gg med avforingen i upp till tre dagar. D4 man
avmaskar en hund som kan vara smittad ska hundens avforing darfér plockas upp
i tre dagar. Den som hanterar smittade hundars avforing bér anvanda handskar
och tvatta handerna noga. Avféringen ska lamnas in for férbranning.

Andra skyddsatgarder

e Sanering av lokaler for att fa bort 4gg av dvargbandmask ska omfatta
sprittorkning av kontaktytor och vattorkning av golv etc. Dammsugning med
vanlig dammsugare kan gora att aggen virvlar upp fran golvet, och bor darfor
undvikas. En dammsugare med partikelfilter gar dock utmarkt att anvanda.

e | lander med manga smittade ravar uppmanas folk att skolja och/eller
varmebehandla bar, gronsaker och svamp. De uppmanas att halla sina hundar
kopplade, och att avmaska hundar och katter var 28:e dag med ett preparat som
dodar dvargbandmasken.

¢ Om Sverige drabbas av ravens dvargbandmask maste vi vanja oss vid att noga
skélja och helst varmebehandla bar och svamp fran de smittade omradena. Om
parasiten sprids till de urbana ravar som anpassat sig till stadslivet, sa kommer
detsamma att galla de bar och gronsaker vi odlar i vara tradgardar i smittade
samhallen. D& kan dessutom ocksd vara hundar och katter infekteras av att ata



sork i tradgarden, inte bara i skogen. | Danmark har dvargbandmask hittills
nastan uteslutande hittats hos urbana ravar i Kbpenhamns norra fororter.

Avmaskning kravs vid inforsel av hund och katt fran utlandet

e Det finns ett gemensamt EU-regelverk med halsokrav for sallskapsdjur som ska
flyttas till eller inom EU. | detta ingar inte krav pa skydd mot dvargbandmask,
men Sverige har forhandlat till sig detta som tillaggskrav. Vi har alltsa krav pa att
hundar och katter som fors till Sverige frdn andra lander ska avmaskas mot
dvargbandmask. Undantag gors endast da djur férs in fran Finland, Irland, Malta,
Norge och Storbritannien, vilka alla liksom Sverige ar fria fran parasiten och har
avmaskningskrav liknande vara.

Riskbeddmning pga revidering av regelverket for inforsel av sallskapsdjur

e EU-regelverket for inforsel av sallskapsdjur ska revideras till 2008.
Jordbruksverket har av denna anledning givit Statens veterindrmedicinska anstalt
(SVA) i uppdrag att gora en bedémning avseende risken att fa in dvargbandmask
i landet om avmaskningskravet tas bort, samt av risken att parasiten etableras
permanent om den kommer ut i naturen.

e SVA's riskutvardering visar att cirka 10 smittade djur skulle komma till Sverige
arligen om Sverige inte skulle krava att alla hundar och katter var avmaskade.

e Utvarderingen visar ocksa att risken ar mycket stor att parasiten etablerar sig
permanent om den kommer ut i den svenska naturen, eftersom Sveriges klimat
gynnar parasitens 6verlevnad, och bade rav och vattensork ar utbredda over sa
gott som hela landet.
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