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Soren atervander till civilisationen

Midnatt mellan 26 och 27 september tar dventyraren Soren Kjellkvist klivet ut ur
vildmarken och ater till civilisationen. Han har da tillbringat 50 dygn utan mat i den
jamtlandska fjallvarlden. Dar har han levt av det som naturen haft att erbjuda. Ett
dventyr dar han har aktualiserat den viktiga fragan om den svenska allemansratten.
- Allemansratten ar sa oerhort viktig att varna och beskydda i sin nuvarande form, det
ar endast mojligt om méanniskor respekterar och foljer allemansratten. Nagot som
tyvarr inte gors av manga. Enda sattet att rada bot pa detta ar att sprida kunskap och
forstaelse, sdager Soren Kjellkvist.

En annan aspekt han ville utforska var hur det kdnns att tillbringa sa lang tid i ensam-
het utan att trdffa andra manniskor. Att helt enkelt géra en inre resa.
- Enskildhet &r en bristvara i dagens samhalle. Vi behover alla en-
skildhet bade for kontemplation och for att ladda vara batterier,
berattar Soéren.

Aventyret blev betydligt svarare dn Séren kunde forestilla sig,

han har haft svart att fa i sig tillrackligt med mat, utstatt svalt och
rasat i vikt.

Sorens schafertik, Daxa, har varit med under hela dventyret och
varit en ljusglimt i tillvaron.

- Jag ville ge Daxa, som precis aterhamtat sig fran en cancertu-
mor, ett drémaventyr som vi kunde goéra tillsammans innan det
blev for sent, sdger Séren.

Soren Kjellkvist har tidigare bland annat paddlat havskajak langs
med hela Norges kust (2870 km) utan medhavd mat eller pengar,
rott en liten dppen roddbat till Ryssland. Aventyr som han har
anvant som plattform for att aktualisera fragor om konsumtion,
manniskoratt och miljo.

Séren dr ocksa grundare till Aventyrliga Dagen. En vilgdrenhets-
satsning som vander sig till ungdomar med en utmanande vardag
med till exempel sjukdom, utanférskap eller socioekonomiska
forhallanden, ungdomar som behéver en andningspaus.

Soren Kjellkvist ar officiell ambassador for Bergans of Norway,
Friluftsframjandet och 24HourMeals.

Pressbilder och mer information pa: www.meningenmedlivet.nu
Kontaktinformation: Séren Kjellkvist 073-377 97 03, soren.kjellkvist@gmail.com
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